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La educacién musical contribuye de forma significativa

al desarrollo de las personas.
Inculca valores éticos y desarrolla competencias

personales, sociales, cognitivas, emocionales y creativas.
Reconocer el potencial de la masica

en el dmbito educativo
y las oportunidades que genera
en el alumnado con discapacidad intelectual,
pardlisis cerebral y trastornos del espectro del autismo

nos ha llevado a elaborar esta guia.

Desde el modelo de educacién inclusiva,
pretendemos que esta publicacién contribuya a facilitar

el aprendizaje de la musica de todo el alumnado

y a promover su talento.
En ella compartimos algunas reflexiones sobre la ensefianza de la musica
como un valioso instrumento para promover el disfrute personal, la cohesién

social, la inclusién y la construccién de la identidad de cada alumna y alumno.
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1. €L ACCESO AL ARTE Y LA CULTURA
¢N LAS POLITICAS

Objetivos de Desarrollo Sostenible €DUCACiON
(ONU, 2015) S" " DE CALiDAD
Objetivo 4: [ ] N |/
Educacién de calidad \ -
4an |
Convencion sobre los derechos Union de la igualdad: Estrategia
de las personas con discapacidad sobre los derechos de las personas
(ONU, 2006). con discapacidad 2021-2030

(Union Europea, 2021)

Articulo 9: 5.5. Mejorar el acceso al arte y la cultura,
Derecho ala las actividades recreativas, el ocio, el
accesibilidad @ E deporte y el turismo.

Articulo 24

Derechoala

educacion \
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Articulo 30:

Derecho a la participacion en la vida
cultural, las actividades recreativas,
el esparcimiento y el deporte.




DECRETO 77/2023, de 30 de
mayo, de establecimiento del
curriculo de Educacion Basica e
implantacion en la Comunidad
Autonoma de Euskadi.

Considera que la musica contribuye
al desarrollo de las competencias
clave del curriculo y a la consecuciéon
del perfil de salida del alumnado

en la educacion basica. Asi mismo,
interviene activamente en su
desarrollo cognitivo, emocional,
psicomotor y social.
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DECRETO 64/2024, de 21 de mayo,
de las escuelas de musica y danza
de la Comunidad Autonoma de
Euskadi.

Defiende un modelo de educacién
inclusiva de la musica y la danza

que garantice el acceso de todas las
personas a la educaciéon musical y de
la danza, promoviendo la accesibilidad
universal, asumiendo el disefo para
todos y todas.
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2. LA VOZ D€ ARTiISTAS CON DiSCAPACIDAD
INTELECTUAL O DEL DESARROLLO

“El baile y la mésica
son mi vida y mi

“Con la misica
puedo expresar

todo lo que no pasion”
5 ))
v puedo expresar
W4 /) por mi mismo”

“La mUsica es mi

forma de expresar
alegria y de conectar
con otras personas y

con el mundo” a g

“Llevo haciendo miésica desde
los 10 afios, lo hago por puro
desahogo y porque me ayuda
en mi dia a dfa”

“Desde pequefio, mi
pasién es la misica.
En el escenario soy
un pez en el agua”

LUCHO POR SER
CANTANTE PORBVE LA
MUSICA ES Lo BUE MAS
ME GUSTA”

Frases recogidas en el
programa del concierto
“Lo imposible se hard”,
organizado por Plena
Inclusién con motivo de
su 60 aniversario.
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3. iQUE APORTA LA MUSICA
€N LA EDUCACION?

Genera valores en la comunidad educativa

iGUALDAD PARTICiPACION

Todos los valores son necesarios para el desarrollo
educativo inclusivo, pero cinco de ellos —igualdad,
participacion, comunidad, respeto a la diversidad,
y sostenibilidad- pueden contribuir mas que los
demads a establecer estructuras, procedimientos y
actividades inclusivas.

COMUNIDAD DiVERSIDAD
Index for inclusion
Guia para la educacién inclusiva.
Tony Booth y Mel Ainscow, 2011

Desarrolla habilidades y talento
o' l Creatividad
Cognitivas, creativas, emocionales, ﬂ %F
colaborativas y sociales. Estimula el
Autoestima

razonamiento, mejora la concentracion
y la capacidad de anélisis y sintesis. Capacidad
Ademas, tiene impacto positivo en la <0 e

reafirmacién de la propia identidad, (( ))
C NG/ D

Ny , Concentracion
la comunicacion, la autonomiay la

autoestima.

Mejora la convivencia

Favorece un clima de convivencia
y cohesién del grupo, en el que
todas las personas contribuyen
desde sus fortalezas.




4. CLAVES PARA LA ENSENANZA MUSICAL
4.1. €L SiISTEMA €DUCATIVO

Garantizar la toma de conciencia
en el conjunto de la comunidad
educativa en cuestiones como
discapacidad intelectual o

del desarrollo, accesibilidad e
inclusion.

Promover formacion especifica
para el profesorado de musica
sobre estrategias, metodologias
y recursos, para que todas las
personas tengan acceso al
aprendizaje de la musica.

Impulsar y afianzar politicas
educativas que aseguren recursos
y apoyos (humanos, materiales

y tecnolégicos) para que las
personas con discapacidad
puedan aprender y disfrutar del
artey la cultura, en entornos
inclusivos.




PROYECTOS
COLABORATIVOS

Apoyar el desarrollo de

proyectos colaborativos T}

entre diferentes centros y Za\a
p=

Generar espacios para
compartir experiencias,
conocimiento y buenas

practicas. €SPAC|O

PARA
COMPARTIR

Valorar la creaciéon de nuevos
perfiles profesionales, que
contribuyan al reto de la
inclusion y el enfoque
centrado en la persona,
con una mirada de
participacién en la
comunidad.
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4.2.L0S CENTROS £SCOLARES, €SCUELAS DE MUSICA
Y CONSERVATORIOS

Hacia un mundo donde la musica sea instrumento de inclusion
Tu centro es motor de cambio. Puedes minimizar barreras, sensibilizar a la comunidad

educativa, promover actividades musicales, etc.
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4.3. LAS AULAS ¢N CENTROS EDUCATIVOS,
ESCUELAS DE MUSICA Y CONSERVATOR|OS

4.3.1. Expectativas y actitud positivas

Las creencias y actitudes del
profesorado influyen en el
alumnado. Inspira seguridad
y confianza, y ten en cuenta
la importancia de la empatia.

La ensefnanza centrada en las
fortalezas y habilidades del
alumnado, que minimiza las
barreras para el aprendizaje,
fomenta lo mejor de cada persona
y es mas motivante. Refuerza
positivamente para evitar la
frustracion.

La evaluacién previa del alumnado
es crucial. La observacién de sus
caracteristicas, preferencias y
necesidades, asi como la escucha
continua de las personas que le
conocen, ayuda a estructurar el
contexto. Recoger esta informacion
es util para disefar los planes
personales y dar una respuesta
mas adecuada.




Las sesiones de musica
pueden aprovecharse
para poner en valor
capacidadesy
habilidades diferentes,
y descubrir talento.

Un buen clima de aula favorece la
interaccioén positiva, el respeto y la
confianza. Facilita el aprendizaje y
el bienestar emocional.
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APRENDIZAJE -5~

Una buena comunicacion

con el alumnado

y sus personas de 5
referencia contribuye O
a la consecuciéon de

objetivos. // \\\
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4.3.2. Espacios accesibles

Seguros, tranquilos, ordenados y libres de barreras.

Adaptados a la diversidad, para favorecer la participacion.

Facilitan el uso, la orientacién y el desplazamiento con
diferentes recursos: encaminamientos, carteles, mapas,
colores, pictogramas, sefialética, rétulos, iluminacién,
informacién en Lectura Facil...

aeass

Auditorio




4.3.3. Apoyos centrados en cada persona

Los apoyos personalizados son
vitales para el desarrollo del
alumnado y su aprendizaje.

Accesibilidad cognitiva: Caracteristica de los entornos, procesos, actividades,
bienes, productos, servicios, objetos o instrumentos, herramientas y
dispositivos que permite la facil comprension y la comunicacion. La lectura facil
y los pictogramas son recursos de accesibilidad cognitiva.

~—— ¥
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La Tecnologia Musical Accesible
es un recurso util a conocer.
Incluye instrumentos musicales
y softwares adaptados, creados
y disefiados para hacer accesible
la practica musical, vocal

e instrumental, a todas las
personas.
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4.3.4. Practica docente inclusiva

Sesiones estructuradas y motivantes. La coordinacion de todos los
agentes implicados en la educacién
contribuye al mejor conocimiento
del alumnado, y orienta la practica a
la consecucion de objetivos.

Participativa: cada
persona en funciéon
de sus habilidades.

Flexible, respetando los ritmos Actividades vinculadas a
personales. la comunidad.

{"'.
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Existen metodologias que favorecen la inclusiéon del alumnado:
Ensefanza Multinivel,

Diseno Universal para el Aprendizaje,
Aprendizaje-Servicio,
aprendizaje colaborativo...

También hay métodos especificos
para el aprendizaje de la musica:
Dalcroze, Orff...

La innovacion es nuestra
aliada para mejorar el proceso
de ensefanza aprendizaje.

Se fundamenta en cuatro
pilares: las personas, el
conocimiento, la tecnologia y
la metodologia.

Las clases pueden
complementarse
con salidas a
conciertos y
espectaculos

musicales.
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Puedes descargar

todas nuestras guias

en formato PDF
desde la web:

fevas.org
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Por una educacién inclusiva,
por el derecho del alumnado
a comprender el entorno
y acceder a los aprendizaies.

FEVAS
#Plena

nefe oL =2 g

£) 4
Por una escuela que responda alas
particularidades del alumnado y
reconozca la capacidad
de cada persona para aprender.

FEVAS
#hlena
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Por una escuela respefuosa
con el derecho a la privacidad
e intimidad del alumnado

FEVAS
#Plena

Accesibilidad Cognitiva
(2017)

Escuela Inclusiva
(2018)

La Confidencialidad
en la Escuela
(2019)

LA COLABORACION
FAMILIA-ESCUELA

Familia y escuela, una alianza
imprescindible para el desarrollo integral
del alumnado con discapacidad infelectual

o del desarrollo

FEVAS
#rlena

LOS DERECHOS
DEL ALUMNADO

€N UNA ESCUELA iNCLUSIVA

Hacia la transformacion
de la educacién
en clave de derechos.

FEVAS

LA MUSICA
COMO iINSTRUMENTO
PARA LA INCLUSION =
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Hacia un enfoque inclusivo
de la ensefianza musical

La Colaboracion Familia-Escuela
(2021)
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Los Derechos del Alumnado
en una escuela inclusiva
(2022)

La Musica como instrumento
para la Inclusién
(2024)




INFORMACION COMPLEMENTARIA

Proyecto “Mosaico de sonidos”

Dirigido a personas
con discapacidad
intelectual o del
desarrollo que
querian explorar la
musica y desarrollar
su faceta creativa.

Asociacion Espaiola de Orquestas
Sinfénicas, Fundacién BBVA y Plena inclusion

“La educacion musical al servicio
de [a inclusién: reflexién y

orientaciones”

Trabajo final del
laboratorio de
proyectos del
Master oficial de
Mediacion, Gestion
y Difusion Musical.

Musikene

Seminario “Cultura inclusiva”

Intervienen
personas expertas
en gestion
cultural y se
presentan algunas
experiencias.

Plena inclusion

“Lo imposible se hara”

Concierto
conmemorativo del
60 aniversario de
Plena inclusion,
con artistas con
discapacidad
intelectual o del

desarrollo.

Plena inclusion

Boletin Voces 474

Especial sobre
culturay arte
inclusivo.

Plena inclusién

¢ntrevista a Mikel Canada

Coordinador del
departamento
educativo de
Euskadiko Orkestra
Master de Mediacion,
Gestion y Difusion
Musical de Musikene.

FEVAS Plena inclusion Euskadi
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FEVAS Plena inclusion €uskadi

Somos un movimiento asociativo de base familiar que agrupa a diferentes
entidades que en la Comunidad Auténoma Vasca proveen servicios a las
personas con discapacidad intelectual o del desarrollo y a sus familiares.

Agrupamos a:
Apnabi-Autismo Bizkaia
Aspace Bizkaia
Aspace Gipuzkoa
Apdema
Atzeqi
Fundacién Goyeneche de San Sebastian
Fundacion Usoa Fundazioa
Futubide
Gaude
Gautena
Gertuan Fundazioa
Gorabide
Uliazpi

En el ambito educativo

Defendemos un modelo de escuela
inclusiva y apoyamos a las familias en el
proceso educativo de sus hijos e hijas con
discapacidad intelectual o del desarrollo.

De cara a la comunidad educativa y

a la sociedad, generamos reflexién y
conocimiento a través de la formacion al
profesorado, publicaciones y elaboracion
de recursos, guias y otros materiales que
contribuyen a consolidar la inclusion.
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